
１．受講コース

２．令和７年度　講習開催日程

更新日　R７．4．4

　つぎのいずれかに該当する方

　〇　大型特殊自動車運転免許保有者（カタピラ車限定は不可）

　〇　普通、準中型、中型、大型、大型特殊自動車（カタピラ車限定）いずれかの運転免許保有者で、最大荷重

　　　　　１トン未満のフォークリフト運転特別教育修了五に2ヶ月以上の運転経験を有する方（事業者証明が必要）
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ー

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

Dコース

２日間

（11時間）

ー ー ー 12日　21日

ー ー

12日、13日

ー

20日、21日 1日　2日

ー

14日、20日 22日、28日 3日　9日

10日、11日

12日、19日

ー

12月 1月～3月

ー

20日　29日 ー 1日　10日 ー ー

３.  各コース講習時間割

三八五建機スクール　フォークリフト講習のご案内

１.  受講コースにつきまして

２.  令和７年度講習開催日程

４.  お申し込み方法など

５.  各コース受講料につきまして

Bコース

４日間

（31時間）

Dコース

（２日間）
11時間

コース 時　間

　普通、準中型、中型、大型、大型特殊（カタピラ車限定）いずれかの自動車運転免許保有者

受　講　資　格

Bコース

（４日間）
31時間



３．各コース時間割

※実技修了試験の受験人数によっては記載の時刻に終了できない場合もございます。

学科・実技　修了試験

フォークリフト運転技能講習『講習時間割』

Bコース（４日間）31時間講習（学科７時間、実技24時間）
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走行の操作（実技）

力学の知識

関係法令6015：55　～　16：55

走行の操作（実技）

３

日

目

（昼休み）

13：45　～　14：45 60

14：50　～　15：50 60

15：55　～　16：55 60

走行の操作（実技）

荷役の操作（実技）

荷役の操作（実技）

走行の操作（実技）

２

日

目

日数 講　習　時　刻 時間数（分） 講　習　科　目

8：30　～　9：30 60

走行の操作（実技）

9：35　～　10：35 60

10：40　～　11：40 60

11：45　～　12：45 60

12：45　～　13：45 60 （昼休み）

13：45　～　14：45 60

14：50　～　15：50 60

15：55　～　16：55

60

12：45　～　13：45（昼休み）

走行の操作（実技）

60

17：00　～　18：00 60

４

日

目

8：30　～　9：30 60

9：35　～　10：35 60

10：40　～　11：40 60

11：45　～　12：45

17：00　～　18：00 60

60

講　習　時　刻 時間数（分） 講　習　科　目

60

荷役装置の知識

（昼休み）

17：00　～　18：00 60

18：05　～　19：05 60

11：45　～　12：45 60

13：45　～　14：45 60

12：45　～　13：45

8：30　～　9：30 60

9：35　～　10：35 60

10：40　～　11：40

60

8：30　～　9：30 60

9：35　～　10：35 60

10：40　～　11：40 60

１

日

目

日数

14：50　～　15：50 60

15：55　～　16：55 60

17：00　～　18：00 60

11：45　～　12：45 60

12：45　～　13：45 60

13：45　～　14：45 60

6014：50　～　15：50



1日目

60
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60

荷役装置の知識

60

休　　憩

力学の知識

※実技修了試験の受験人数によっては記載の時刻に終了できない場合もございます。

学科・実技　修了試験

（講習科目の受講の一部免除者のコース）

フォークリフト運転技能講習『講習時間割』

Dコース（２日間）11時間講習（学科７時間、実技４時間）

講　習　時　刻 時間数（分） 講　習　科　目

8：30　～　9：30

2日目

荷役の操作（実技）

10：40　～　11：40

休　　憩

9：35　～　10：35

10：40　～　11：40

関係法令

14：50　～　15：50

13：45　～　14：45

12：45　～　13：45

11：45　～　12：45

9：35　～　10：35

8：30　～　9：30

15：55　～　16：55

60

60

60

日　数

14：50　～　15：50

13：45　～　14：45

12：45　～　13：45

11：45　～　12：45

60

60

60

60

60

60

60

60

60



４．お申込み方法

　　　２．免除対象の技能講習修了証・事業主の証明書（必要な方のみ）

　　　３．写真２枚　縦３ｃｍ・横２,５ｃｍ（当校で撮影する場合　写真代￥1,100）

【講習当日に必要なもの】

　　１．運転免許証、筆記用具

　　２．動きやすい服装、手袋。靴は安全靴又は運動靴でも可（サンダルは不可）

　　　　※　ヘルメットは貸出いたします。

　　　１．当校窓口にて申込書にご記入、ご提出いただきます。受講日1週間前までにお申込みください。

　　　２．講習料金のお支払い方法は受講予定日の５日前までに現金でお支払いいただくか、

　　　　　銀行振込（振込手数料はお客様ご負担）でのお支払いのいずれかとなります。

　　　３．振込後にキャンセルの場合は当社指定の振込日にお客様の指定口座に返金いたします。

　　　　（振込手数料はお客様ご負担）

　　　４．当日キャンセル、または受講開始後のキャンセルは返金いたしませんのご注意ください。

【お申込みに必要なもの】

　　　１．運転免許証

　　　　　各受講日の受講定員に達した時点で締め切りと致します。

【お申込み方法】
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　　３．昼食は各自ご準備ください。



５．各コース　講習料

１．受講コース

講習時間 受講料（税抜き）

35時間 31,000円 35,750円

コース

Ａコース（５日間）

　１トン未満のフォークリフト運転特別教育修了五に2ヶ月以上の運転経験を有する方（事業者証明が必要）

コース 時　間 受　講　資　格

Dコース（２日間）

〇　手数料　2,200円（税込み）

〇　身分証（運転免許証等本人が確認できるもの）

31時間 30,000円 34,650円

15時間 23,000円 26,950円

11時間 20,000円 23,650円

Bコース（４日間）

Cコース（３日間）

※Aコース、Cコースの開催日程、時間割につきましてはお問い合わせください。
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受講料（税込み）

＋テキスト代

※　証明書用、申請用写真代1,100円は別途

【修了証の再交付及び書替え】

〇　技能講習修了証再交付・書替申込書への記入

〇　写真（縦3.0cm×横2.5cm）２枚

Aコース

５日間
35時間 　特になし

32時間
Cコース

３日間

　自動車運転免許を保有せず、最大１t未満のフォークリフト運転特別教育終了後に６ヶ月以上の運転経験を

　有する方（事業者証明が必要）

Bコース

４日間
31時間 　普通、準中型、中型、大型、大型特殊（カタピラ車限定）いずれかの自動車運転免許保有者

Dコース

２日間
11時間

　つぎのいずれかに該当する方

　〇　大型特殊自動車運転免許保有者（カタピラ車限定は不可）

　〇　普通、準中型、中型、大型、大型特殊自動車（カタピラ車限定）いずれかの運転免許保有者で、最大荷重
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５日間

コース

４日間 ３日間 ２日間
種　別 科　目 時　間

走行に関する装置の構造

〇 免  除

〇

荷役の操作

4時間

4時間

2時間

1時間

20時間

4時間

〇 免  除

〇 〇

〇 〇

及び取扱いの方法に関す

  る知識

荷役に関する装置の構造

及び取扱いの方法に関す

  る知識

運転に必要な力学に関す

  る知識

関係法令

走行の操作

お問い合わせ先　三八五オートスクール八戸　フリーダイヤル　0120-100-385　または　0178-27-5600

免  除 免  除

〇 〇 〇 〇

学　科

実　技

合  計 35時間 35時間 31時間 15時間 11時間

〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇


